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NLP Training
Kreativ und erfolgreich kommunizieren

Seminarziele

Lernen Sie NLP (neurolinguistisches Programmieren) als weitere
Methode fir Ihren Businessalltag kennen, um Ihre Kommunikation
kreativ und erfolgreich zu gestalten. Sprachliche und
korpersprachliche Instrumente ermdglichen einen hochwirksamen
Zugang zu lhrem Gesprachspartner. Das Seminar vermittelt leicht
erlernbare Methoden zur erfolgreichen Gestaltung der
Kommunikation. Steigern Sie auch Ihr eigenes Energiepotenzial und
durchschauen Sie lhre eigenen Gefiihle und Entscheidungen. In
diesem Training wird Ihnen gezeigt, wie Sie diese Vorgange besser
beeinflussen und lhr eigenes Potenzial besser nutzen kénnen.

Programminhalte

Grundlagen NLP:

e Wie funktioniert NLP und warum sind die Techniken
differenziert zu betrachten?
¢ Neue Wege zu einer ginstigen Gesprachsatmosphare

Methoden:

¢ Was machen erfolgreiche Menschen anders? - Modelling

e Wahrnehmungstypen: Fahigkeiten entwickeln
(Wahrnehmungstypen, Sinneskanale, Modalitaten)

e Gewinner-Gewinner-Beziehungen durch optimale
Einstellungen (Pacing, Leading)

e Gezielter fragen, praziser sprechen (Meta-Modell)

e Probleme I6sen durch kreatives Umdeuten (Reframing)

¢ Blockaden auflésen und Potentiale erschliefen (Dissoziierung)

Neue Wege zum eigenen Verstandnis:

e Selbstbetrachtung und Selbstverdnderung

e FlUhren und Beeinflussen durch unterschwellige Sinnessignale

(Ankern)
e Schaffung einer optimalen Gesprachsatmosphare
¢ Dress-Code

Methodik

I._nteraktiver und erfahrungsorientierter Austausch Praktische
Ubungen Diskussion anhand von Beispielen aus der Praxis Kurze
Trainerinputs Einzel- und Gruppeniibungen

Zielgruppe

Das Seminar ,,NLP“ wendet sich an Fach- und Fihrungskrafte aus
Wirtschaftsunternehmen aller Gréfen und Branchen sowie aus
offentlichen Verwaltungen.

MANAGEMENT-INSTITUT
DR. A. KITZMANN

Seminare fir Fach- und
Flihrungskrafte

Seminarcode
KOM1016

Teilnehmer

maximal 9 Personen

Seminarzeiten

1. Tag:10:00 - 17:00 Uhr
2.Tag: 09:00 - 16:00 Uhr

Ort & Termine

Miinster

27.05.2024 - 28.05.2024
22.08.2024 - 23.08.2024
25.11.2024 - 26.11.2024
20.01.2025 - 21.01.2025
26.05.2025 - 27.05.2025
21.08.2025 - 22.08.2025
13.10.2025 -14.10.2025

Hamburg

03.06.2024 - 04.06.2024
28.08.2024 - 29.08.2024
17.07.2025 -18.07.2025

Seminargebiihr
1.150,00 £ (zzgl. MwSt.)

Im Preis inbegriffen:
Arbeitsunterlagen,
Teilnahmezertifikat,
Mittagessen und Kaffeepausen.

Management-Institut Dr. A. Kitzmann * Dorpatweg 10 « 48159 Minster * Deutschland ¢ Tel.: +49 25120205-0



FAX-ANMELDUNG +49 25120205-99

Internet: www.kitzmann.biz
E-Mail: info@kitzmann.biz
Telefax: +49 25120205-99

Ich melde mich/Wir melden uns zu folgender Veranstaltung an:

1. Teilnehmer

2. Teilnehmer

MANAGEMENT-INSTITUT
DR. A. KITZMANN

Seminare flr Fach- und
FUhrungskréafte

Name/Vorname

Name/Vorname

E-Mail

E-Mail

Mobilnummer

Mobilnummer

Veranstaltung

Seminarcode

Veranstaltung

Seminarcode

Ort Termin

Firmendaten/Rechnungsempfénger

Ort

Termin

Firma

Anzahl der Mitarbeiter in |hre

m Unternehmen

Rechnung (Name)

Kundennummer

Straze/Nummer

PLZ/Ort

Telefon/Fax

Branche

Anmeldebestatigung (E-Mail)

Datum

Management-Institut Dr. A. Kitzmann

Unterschrift

Dorpatweg 10 < 48159 Minster

Deutschland « Tel.: +49 25120205-0
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